
Einladung

Schleswig-Holsteinischer
LandFrauenTag

11. Mai 2016
mit Léa Linster

„Regional oder international, 
Genuss oder Reue: 

Was wollen wir essen?“

LandFrauenVerband
Schleswig-Holstein e.V.

Wir freuen uns auf Sie!

Bitte melden Sie sich mit der beiliegenden 
Antwortkarte oder über Ihren Ortsverein an. 
Anmeldeschluss ist der 27. April 2016.

Gut zu wissen:
Eine Gastronomie ist vor Ort, 
Parkplätze sind in ausreichender Zahl vorhanden.

Es ist freie Sitzplatzwahl. 
Eine Platzreservierung ist nicht möglich.

Danke für Ihr Verständnis.
 

„Um Verführung geht es doch, beim Essen wie im 
Leben“, fi ndet Léa Linster, unser diesjähriger Gast 
auf dem LandFrauenTag. Doch wovon lassen wir 
uns tagtäglich verführen? 

Haben wir überhaupt noch ein Gefühl für 
ursprüngliche Lebensmittel und deren Zuberei-
tung? Und wie kocht man eigentlich gut? 

Über diese Fragen, aber auch ihr spannendes 
Leben wollen wir mit der Sterneköchin Léa Linster 
sprechen und uns in der anschließenden Talk-
runde mit weiteren Gästen auf die Suche nach 
dem „guten Essen“ machen.

Unsere Veranstaltung wird unterstützt von den 
Volksbanken Raiffeisenbanken in Schleswig-Holstein.

Patenschaft: 
Kreis-LandFrauen-Verband Dithmarschen e. V.

LandFrauenVerband Schleswig-Holstein e. V.
Grüner Kamp 15 – 17 | 24768 Rendsburg

fon  0 43 31  33 59 20  0
fax  0 43 31  33 59 20  5

E-Mail buero@landfrauen-sh.de

www.landfrauen-sh.de
facebook.com/LandfrauenverbandSchleswigHolstein



LandFrauenTag 2016

Mittwoch, 11. Mai 2016
 
Beginn: 14.00 Uhr
Ende: ca. 17.00 Uhr 

Moderation: Jan Malte Andresen 

Holstenhallen Neumünster
Justus-von-Liebig-Str. 2 - 4
Halle 1 und Forum
Eingang: Forum

Eintritt: 15,-€ /Tageskasse), 
12,- € (bei Anmeldung über den Ortsverein)

Programm Halle 1
Einlass ab 13.30 Uhr
 

Willkommen!

Marga Trede
Präsidentin des 
LandFrauenVerbandes Schleswig-Holstein e. V.

Werner Schwarz
Präsident des Bauernverbandes Schleswig-Holstein e. V.

Irmgard Fleig
Vorsitzende des Kreis-LandFrauen-Verbandes 
Dithmarschen e. V.

Programm Halle 1

„Regional oder international,
Genuss oder Reue: Was wollen wir essen?“

Talkrunde mit
Léa Linster, Sterneköchin und Genuß-Expertin
Jens Mecklenburg, Food-Journalist und Autor
Anke Mehrens, LandFrau und Botschafterin für 
heimische Produkte
Hans Klüver, Putenfl eischerzeuger und 
-vermarkter

Forum

Buntes Miteinander
Einlass ab 12.00 Uhr

Die Ortsvereine aus dem Kreisverband 
Dithmarschen und der Landesverband 
präsentieren zusammen mit ihren Partnern 
ihre vielfältige Arbeit. Hier fi nden Sie auch 
den gastronomischen Service.

»Mit einer müden Einstellung kann man kein 
lustiges Leben führen!«

Léa Linster im Gespräch mit Jan Malte Andresen 
über ihr ungewöhnliches und inspirierendes Leben 
und ihre Biografi e „Mein Weg zu den Sternen“.

Musikalische Begleitung durch Fliekemas, 
Chor der Stiftung Mensch. 

Glück gehabt?
Verlosung von tollen Gewinnen.

Fotonachweis: 

Marc Theis, Thomas Eisenkrätzer, Jennifer Latuperisa-Andresen


